


0 Esporte Social Clube ¢ um projeto de
impacto social voltado para criancas e adolescentes em
fase escolar, criado para promover inclusao, bem-estar,
autoestima e desenvolvimento social por meio do
esporte e da convivéncia.

Realizado estrategicamente proximo a equipamentos
de ensino publico, o projeto facilita 0 acesso dos jovens
as atividades.







82% dos adolescentes

nao atingem os niveis minimos de atividade fisica

15% dos adolescentes

praticam cerca de 60 minutos de atividade fisica por dia

950% dos adolescentes

passam mais de 4 horas em frente a tela por dia
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- Duracéo de até 50 minutos por aula

- Capacidade de até 20 participantes por turma

- Rotatividade planejada para atender diferentes
faixas etarias

« Dinamica acessivel, segura e adaptavel a
diferentes niveis de habilidade
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