


O acesso a educagao alimentar e a formagéao
em gastronomia ainda é limitado, especialmente
em regides com menor oferta de atividades culturais
e capacitagao.

Além disso, ha um distanciamento crescente da relagao
com os alimentos, seus processos e suas origens culturais.

Isso resulta em:
« Habitos alimentares pouco saudaveis
+ Desperdicio de alimentos
+ Perda de conexao com a cultura alimentar brasileira

+ Baixa qualificagdo para geracao de renda




Alimentacao
tambem é

E aprender
pode ser uma
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O Peq ueno Chef ¢um projeto

itinerante que une gastronomia, cultura e
educacao por meio de oficinas culinarias e
apresentacoes teatrais.

A partir do espetaculo “Memaorias do Pequeno
Chef”, o projeto conecta historias, receitas e
saberes da cultura alimentar brasileira em uma
experiéncia envolvente e acessivel.




O projeto acontece em uma carreta itinerante
adaptada, que leva estrutura completa para
realizacéo das atividades.
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A participacao e gratuita. :




Educacao e Formacao

Capacitar participantes por
meio de oficinas praticas de
gastronomia, desenvolvendo
habilidades técnicas e
conhecimento aplicavel.

Cultura alimentar

Valorizar a cultura alimentar

brasileira, conectando receitas,
memorias e tradicoes por meio
da experiéncia teatral e pratica.

Autonomia e Renda

Estimular o aproveitamento
de alimentos e o
empreendedorismo, criando
caminhos para geragao

de renda.

Impacto Social

Ampliar o acesso a cultura
e a capacitagao em regioes
com menor oferta,
promovendo inclusao e
desenvolvimento local.




Curso formativo com apenas

2 tUrmas por semana

60 formados

por cidade




10 cidades

Onde
acontece

Qualquer cidade
do Brasil

Ciclo
por praca

12 dias

Publico

Espetaculo
6 - 14 anos

Oficinas
+16 anos
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